
Jenseitskontakt und Beratung

Ankommen & Rahmen
Ich begrüsse Sie in meiner Praxis oder online und erkläre den Ablauf der Sitzung. 

Mir ist wichtig, dass Sie wissen: Ich bin keine Wahrsagerin und nicht allwissend. Bitte
machen Sie sich nicht abhängig von meinen Botschaften, sondern bleiben in Ihrer

Eigenverantwortung. Jenseitskontakte können nicht erzwungen werden: die Seelen in der
Geistwelt haben ihren freien Willen und melden sich dann, wenn es stimmig ist.

Form der Sitzung
Beratung / Standortbestimmung 

Ich schaue, was mir gezeigt wird und bringe die Themen und Lösungsimpulse, die gerade
anstehen oder Sie stellen mir Fragen und ich beantworte sie.  

Jenseitskontakt 
Ich beginne die Sitzung und halte mich offen dafür, wer sich meldet. Bitte geben Sie

vorher keine Informationen, auch wenn Sie eine bestimmte Person hören möchten. Die
Verstorbenen behalten ihren freien Willen und melden sich, wenn es stimmig ist.

Freie Sitzung 
Wenn Sie möchten, übernehme ich die Führung und lasse die Sitzung frei entstehen.

Beratung
Wir sprechen über das, was sich gezeigt
hat, und was Sie im Moment beschäftigt.
Ich gebe Impulse und Perspektiven, die

Sie unterstützen können, Altes
loszulassen und neue Klarheit zu finden.
So entsteht Raum für innere Stärke und

Lebensfreude.
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www.elviratruttmann.ch

Abschluss & Nachklang
Ich beantworte noch offene Fragen und wir verabschieden uns. Die

Erfahrungen können einige Tage nachwirken. 
In der Regel reicht eine Sitzung
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von April bis und mit Oktober in der Praxis von Elvira Truttmann, Einsiedeln
per Telefon, Zoom, WhatsApp das ganze Jahr über möglich

Jenseitskontakt
Zu Beginn bringe ich Beweise für die

verstorbene Person, damit Sie erkennen,
wer sich meldet. Ist die Verbindung klar,

übermittle ich Botschaften und
Informationen aus der geistigen Welt.

Auch Fragen sind möglich, doch auch die
Verstorbenen sind nicht allwissend.

3b3a


